
LEGTPA Service Logistique- Restauration     Semaine n° 06 

P R E V I S I O N S  D E S  M E N U S  
 

Du 8 février au 12 février 2010 
 DEJEUNER DINER 

Lundi 
8 

Fêtons les  

 
Jacqueline 

Pizza, Sardines à la tomate, Crudités, 
Jambon blanc 

Brochette de dinde / Poisson pané 
Pommes sautées persillées / Salsifis 

Gâteau de semoule / Abricots au sirop 
Pain + Fromage 

Taboulé, Asperges 
Lotte à l’Américaine 

Boulgour 
Fondant au chocolat 

Pain + Fromage 

Mardi 
9 

Fêtons les 

 
Apolline  

 

Quiche Lorraine, Maquereau moutarde, 
Pâté de campagne, Crudités 

Steak haché / Blanquette de poisson 
Haricots verts / Riz 

Gaufre au sucre / Poires au sirop 
Pain + Fromage 

Salade verte aux gésiers 
Menu fromage 

Endives braisées 
Yaourt aux fruits 
Pain + Fromage 

Mercredi 
10 

Fêtons les 

 
Arnaud 

 
 

Friand au fromage, Thon vinaigrette, 
Rosette de Lyon, Crudités 

Paupiette de veau / Saumon à l’oseille 
Frites steak house / Piperade 

Crème renversée / Compote de pommes 
Pain + Fromage  

Avocat aux crevettes, 
 Tomates-Carottes-Maïs  

Bœuf tomate 
Coquillettes 

Eclair 
Pain + Fromage 

Jeudi 
11 

Fêtons les 

 
N.D. de 
Lourdes  

 
 

Crêpe emmental, Sardines à l’huile, 
Crudités, Chorizo 

Escalope Viennoise / Poisson poché 
Poêlée sans féculents / Carottes 

Flan au caramel / Salade d’agrumes 
 Pain + Fromage 

 
Macédoine mayonnaise,  

Salade au surimi 
Gigot 

Flageolets 
Mousse au chocolat 

Pain + Fromage 

Vendredi 
12 

Fêtons les 

 
Félix 

 
 

Flammekueche, Mousse de canard, 
Maquereau vin blanc, Crudités 

Manchons de poulet / Poisson meunière 
Petits pois / Haricots beurre 

Crème dessert / Cocktail de fruits 
 Pain + Fromage   

 

RAPPEL : Midi et Soir Fruits en libre service      

Le soir potage+fruits   


